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Servico Plblico Federal
Ministério da Educacdo
Fundacgdo Universidade Federal de Mato Grosso do Sul | =

EDITAL DE DIVULGAGAO N° 26/2022 - PROECE/UFMS

Abertura de inscrigées para preenchimento de vagas no Programa Institucional de Extensdo Universidade Aberta a
Pessoa Idosa

A Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, por intermédio da
Pré-Reitoria de Extensao, Cultura e Esporte, torna publica a abertura de inscricdes de pessoas
idosas para o preenchimento de vagas, no primeiro semestre de 2022, no Programa
Institucional de Extensdo Universidade Aberta a Pessoa Idosa (UnAPI/UFMS).

1. DOS OBJETIVOS

1.1. Este Edital tem como objetivo disciplinar o preenchimento de vagas no Programa
Institucional de Extensdo Universidade Aberta a Pessoa ldosa (UnAPI/UFMS), envolvendo as
areas de ensino, popularizacdo da ciéncia, cultura, esporte e lazer, propiciando a inclusdo, o
acolhimento, a convivéncia e a permanéncia de pessoas idosas no ambiente universitario.

1.2. A UnAPI/UFMS tem como objetivo proporcionar as pessoas idosas oportunidades
intergeracionais para aquisicdo, desenvolvimento e/ou aperfeicoamento de habilidades e
competéncias relacionadas a sua autonomia, independéncia, manutencdo ou reinsercdo na
sociedade como cidaddo pleno de direitos.

2. DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

2.1. Estdo sendo oferecidas, no ambito deste Edital, 14 (quatorze) atividades (sendo uma
obrigatdria e 13 eletivas), totalizando 635 (seiscentas e trinta e cinco) vagas para o primeiro
semestre de 2022, conforme detalhamento contido no Anexo | deste Edital.

2.2. Podera pleitear o preenchimento das vagas oferecidas pelo presente Edital qualquer
pessoa com idade igual ou superior a 60 anos de idade (completos ou a completar até o dia
31/12/2022), mediante manifestacdo de interesse no prazo disposto no item 3 e conforme
procedimentos orientados no item 5 do presente Edital.

2.3. O preenchimento das vagas se dard por ordem de manifestacdo de interesse.

2.4. Caso tenham sido preenchidas as vagas pretendidas, as pessoas idosas interessadas serdo
incluidas em lista de espera para eventual convocacdo em caso de desisténcias.

2.5. As atividades da Universidade Aberta a Pessoa Idosa (UnAPI/UFMS) serdo realizadas por
docentes, técnicos-administrativos e estudantes da UFMS, da Universidade da Maturidade da
Universidade Federal de Tocantins — UMA/UFT e/ou colaboradores voluntdrios, presencial ou
remotamente, conforme detalhamento contido no Anexo | do presente Edital.

3. DO CRONOGRAMA

Etapa Data/horario* Local

. o . Boletim Oficial da UFMS e sitio da
Divulgagdo do Edital 14/02/2022 UnAPI/UFMS (https://unapi.ufms.br/)
Manifestagdo de das 7h30 as 10h30 e das
interesse das pessoas 13h30 as 16h30 do Presencialmente na Secretaria da
idosas periodo de 28/02/2022 a | UnAPI/UFMS

09/03/2022
das 7h30 do dia Remotamente no Sitio da UnAPI/UFMS



https://unapi.ufms.br/
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01/03/2022 até as 17h do | (https://unapi.ufms.br/
dia 10/03/2022

Boletim Oficial da UFMS, sitios
institucionais da Proece/UFMS
(https://proece.ufms.br/) e da UnAPI/UFMS
(https://unapi.ufms.br/)

Divulgacdo de Vagas Boletim Oficial da UFMS, sitios
remanescentes (caso institucionais da Proece/UFMS

Divulgacdo de Resultado 11/03/2021

existam) com 14/03/2021 (https://proece.ufms.br/) e da UnAPI/UFMS
cronograma especifico (https://unapi.ufms.br/)

Periodo das atividades do De 14/03/2022 a Conforme Anexo |

semestre 2021/1 09/07/2022

* Horario oficial de Mato Grosso do Sul

4. DO CURSO E DAS ATIVIDADES

4.1. A Universidade Aberta a Pessoa Idosa (UnAPI/UFMS) oferece mddulos sequenciais, com
formaturas semestrais, sendo uma atividade obrigatdria e, pelo menos, uma atividade eletiva
(de livre escolha).

4.2. As atividades eletivas (de livre escolha) envolverdo temas de cultura e lazer, saude
corporal e mental e conhecimentos gerais, conforme detalhamento contido no Anexo | do
presente Edital.

4.3. Considerando o momento atual de Pandemia do COVID-19 e as correspondentes medidas
restritivas e de distanciamento social, especialmente para pessoas idosas, algumas atividades
serdo executadas na modalidade remota e, quando na modalidade presencial, observando-se
rigorosamente todas as medidas e protocolos de biosseguranca da UFMS.

4.3.1. A participacdo em atividades presenciais estard restrita a pessoas idosas
completamente imunizadas (minimo 15 dias apds tomar a segunda dose da vacina).

5. DAS INSCRICOES

5.1. A inscricdo (manifestacdo de interesse pelo preenchimento das vagas) poderd ser
realizada presencialmente (Secretaria da UnAPI/UFMS, situada no andar térreo do Complexo
EaD e Escola de Extensdo, Setor 2, Bloco 6, Cidade Universitaria, Campo Grande/MS) ou
remotamente (https://unapi.ufms.br/), nos horarios e periodos dispostos no item 3 deste
Edital.

5.2. O correto preenchimento da Ficha de Manifestacdo de Interesse é de inteira
responsabilidade do candidato.

5.3. No ato do preenchimento da Ficha de Manifestacdo de Interesse cada pessoa idosa
devera optar por uma das turmas da atividade obrigatdria “Interacdo e escuta ativa: didlogos
entre ciéncia e sociedade” e, pelo menos, mais uma atividade eletiva (de sua livre escolha).

5.4. O preenchimento da Ficha de Manifestacdo de Interesse do candidato implicard no seu
declarado conhecimento e ticita aceitacdo das regras, exigéncias e condicOes estabelecidas
neste Edital.

6. DA SELECAO, DO RESULTADO E DA MATRICULA

6.1. A selecdo serd feita pela Coordenagdo da UnAPI/UFMS e obedecerd a ordem de
Manifestacdo de Interesse, conforme disposto no presente Edital.

6.2. O resultado do processo seletivo serad publicado no Boletim Oficial da UFMS e nos sitios
institucionais da Pré-Reitoria de Extensdo, Cultura e Esporte (https://proece.ufms.br/) e do &
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Programa de Extensdo “Universidade Aberta a Pessoa ldosa” (https://unapi.ufms.br/), no
prazo informado no item 3 deste Edital.

6.3. A Coordenacdo da UnAPI/UFMS podera sugerir e orientar a participacdo em atividades,
conforme o perfil do interessado.

6.4. O comprovante de matricula (autorizacdo para freqientar as atividades) serd expedido
pela Coordenacdo da UnAPI/UFMS e serd encaminhado para o enderego eletronico (e-mail)
dos candidatos selecionados, ou poderd ser retirado pessoalmente na Secretaria da
UnAPI/UFMS.

7. DOS COMPROMISSOS E DA CERTIFICAGAO

7.1. A pessoa idosa matriculada nas vagas oferecidas pelo presente Edital sera considerada
aluna UnAPI/UFMS, o que implica no seu compromisso de assiduidade participacdo de todas
as atividades previstas.

7.2. Em caso de desisténcia ou impossibilidade de participar das atividades para as quais se
matriculou, a pessoa idosa devera comunicar imediatamente a secretaria da UnAPI/UFMS,
solicitando o seu desligamento.

7.3. Fardo jus ao certificado, a ser emitido ao final do semestre letivo, as pessoas idosas que
contabilizarem presenca de, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) da carga hordria das
atividades escolhidas para o semestre (salvo em casos de justificativa médica ou familiar).

8. DA REVOGAGAO, ANULAGAO OU IMPUGNAGAO DO EDITAL

8.1. A qualquer tempo, o presente Edital podera ser revogado ou anulado, no todo ou em
parte, seja por decisdo unilateral da UFMS, seja por motivo de interesse publico, decretos
governamentais ou exigéncia legal, em decisdo fundamentada, sem que isso implique direitos
a indenizacdo ou a reclamacao de qualquer natureza.

8.2. Decaird do direito de impugnar os termos deste Edital perante a UFMS aquele que,
tendo-o aceitado sem objecdo, venha apontar, depois do julgamento, eventuais falhas ou
irregularidades que o tenham viciado, hipdtese em que tal comunicacdo nao tera efeito de
recurso.

8.3. O eventual pedido de impugnacdo devera ser dirigido a Pré-Reitoria de Extensdo, Cultura
e Esporte/UFMS pelo e-mail gab.proece@ufms.br.

8.4. O candidato que aderir as condicGes apresentadas neste Edital ndo podera arguir
qualquer vicio ou irregularidade, sendo a apresentacdo de sua Manifestacdo de Interesse
considerada como concordancia irretratavel nas condicOes aqui estabelecidas.

9. DAS DISPOSIGOES FINAIS

9.1. Esclarecimentos e informacdes adicionais poderdao ser obtidos com a Coordenacdo do
Programa UnAPI/UFMS pelo telefone/WhatsApp (67) 3345-7992 ou por correio eletrénico
enviado ao endereco unapi.proece@ufms.br.

9.2. Os casos omissos neste Edital serdo resolvidos pela Pro-Reitoria de Extensdo, Cultura e
Esporte, em conjunto com a Coordenagdo do Programa UnAPI/UFMS, observados os
principios e normas legais vigentes.

Campo Grande, 14 de fevereiro de 2022

https://sei.ufms.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3660644&infra_sistemag
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MARCELO FERNANDES PEREIRA
Pré-Reitor de Extensdo, Cultura e Esporte

ANEXO | - GRADE DE HORARIOS E DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DO SEMESTRE

(EDITAL DE DIVULGACAO PROECE/UFMS N° 26/2022)

Grade de Horarios UnAPI/UFMS - 2022.1
Hora |SEG TER QUA Qul SEX
7h Vida Ativa Vida Ativa
D D
anga.fz . |Introdugdo a anga.ia . Introdugdo a Medicamento
9h Consciéncia . - Consciéncia . - .
Microinformatica Microinformatica no idoso
Corporal Corporal
Nutricdo + Vida
Educacgao Teu Coragao Envelhecimento |Envelhecer: Interagaq ©
13h30| . . ) . . escuta ativa
Financeira Toma Sol? Ativo e Saudavel |aprendizagem e
. ) (turma 2)
gualidade de vida
(remoto)
Ativa(idade)
Interagao e
15h30 Coral da escuta ativa Salde Bucalda | MemorIDADE (turma 1) Memor|DADE
UnAPI (turma 2)
(turma 1) Pessoa ldosa
(quinzenal)

Detalhamento das atividades

ATIVIDADE OBRIGATORIA

I.

Titulo: Interagdo e escuta ativa: dialogos entre ciéncia e sociedade (200 vagas)

Ementa: A ideia central desta atividade é promover uma comunicagao direta, dentro do
conceito de “comunicacdo generosa”, entre a UnAPI e as pessoas idosas. Pretende
proporcionar a troca de experiéncias entre os participantes, o repasse de informes
institucionais, o esclarecimento de duvidas, o auxilio em eventuais dificuldades, a
identificacdo de areas e servigos que a UFMS possa oferecer, bem como a indicacdo de
servicos e instituicdes externas que possam atender demandas que estejam fora do alcance
da UFMS. Além disso, a partir do levantamento de assuntos de maior interesse as pessoas
idosas, serdo organizados debates com um ou dois especialistas em cada assunto no decorrer
do semestre letivo, com vistas a difusdo da ciéncia.

Responsavel: Eduardo Ramirez Meza (PROECE/UFMS)

Modo de realizagdo: Hibrido (presencial e remoto)

Local: Sala Multiuso da UnAPI/UFMS (Campo Grande-MS), e Google Meet (para participantes
de outras localidades)

Periodicidade: Uma vez por semana

Dias e horarios:

Turma 1 — Tercas-feiras, das 15h30 as 17h (100 vagas)

Turma 2 — Sextas-feiras, das 13h30 as 15h (100 vagas)

ATIVIDADES ELETIVAS (DE LIVRE ESCOLHA)

2.

Titulo: Danga e Consciéncia Corporal (30 vagas)

Ementa: Esta atividade oferece vagas aos que desejam se aprofundar nas praticas da danca e
consciéncia corporal. Esta proposta permitira a vivéncia em grupo ao mesmo tempo que
atenderd a ampliagdo das capacidades espaciais, cognitivas e ritmicas, incluindo a preparacdo
do corpo para a danca. A pratica durante o curso, observara todas as questdes de
biosseguranca.

Responsavel: Mariana Cavalcante de Brito (PROECE/UFMS)

https://sei.ufms.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3660644&infra_sistema
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Modo de realizagdo: Presencial

Local: Sala Multiuso da UnAPI/UFMS (Campo Grande-MS)
Periodicidade: Duas vezes por semana

Dias e hordrios: Segundas e quartas-feiras, das 9h as 10h30

3. Titulo: Coral da UnAPI (30 vagas)
Ementa: O Coral da UnAPI visa promover o canto em conjunto, oferecendo orientacdes sobre
saude vocal e principios de teoria musical e técnica vocal - envolvendo a concentragdo
corporal e a respiragao para o canto. Por meio de ensaios - on-line ou presenciais - 0s
participantes poderdo conhecer mais sobre sua prépria producao vocal e sobre diferentes
musicas que compdem o repertdrio. O Coral da UnAPI se realizou nos anos de 2018 e 2019,
promovendo diversas apresentacdes publicas em diversos espagos culturais de Campo
Grande, e durante o ano de 2021 se realizou por meio de aulas a distancia.
Responsavel: Ana Lucia lara Gaborim Moreira (FAALC/UFMS)
Modo de realizagdo: Presencial (dependendo das condi¢des de saide do municipio e guiada
pelo Plano de Biosseguranca da FAALC/UFMS)
Local: Sala 3 do Curso de Musica da FAALC/UFMS (unidade 22). E possivel realizar as aulas a
distancia.
Periodicidade: Uma vez por semana
Dias e horarios: Segundas-feiras, das 15h30 as 17h

4. Titulo: Educagdo Financeira (25 vagas)
Ementa: A importancia da educacdo financeira e o uso consciente do dinheiro; Produtos de
credito (Cheque especial, cartdes de crédito, empréstimos, consignado e financiamento);
Planejamento financeiro; Orcamento familiar; Poupanca e investimento; Li¢cdes financeiras
praticas.
Responsavel: Luciane Cristina Carvalho (ESAN/UFMS)
Modo de realizagdo: Presencial
Local: Sala Multiuso da UnAPI/UFMS (Campo Grande-MS)
Periodicidade: Uma vez por semana
Dias e horarios: Segundas-feiras, das 13h30 as 14h30

5. Titulo: Vida Ativa (25 vagas)
Ementa: A promogao da atividade fisica para os idosos contribui no desenvolvimento
cognitivo, social, afetivo e fisico. Além disso a literatura cientifica ressalta que a pratica de
atividade fisica para o publico idoso minimiza os efeitos nocivos de doengas cardiovasculares,
metabdlicas, mentais, alguns tipos de canceres, Alzheimer, Parkinson entre outras doencas.
As atividades fisicas aplicadas na acdo "Vida Ativa" irdo contemplar as modalidades de
caminhada e corrida, treinamento funcional, esportes coletivos e individuais, ginastica e
ritmos. Essas atividades tém por objetivo melhorar a aptid3o fisica relacionada a saude dos
idosos da UnAPI/UFMS.
Responsavel: Edineia Aparecida Gomes Ribeiro (PROECE/UFMS)
Modo de realizagdo: Presencial
Local: Espacos esportivos da UFMS (Academia Escola e quadras, Campo Grande-MS)
Periodicidade: Duas vezes por semana
Dias e hordrios: Tercas e quintas-feiras, das 7h as 8h.

6. Titulo: Introdugdo a Microinformatica para Pessoas Idosas (35 vagas)
Ementa: Esta oficina tem o objetivo de aproximar as pessoas idosas do microcomputador,
capacitar e possibilitar as pessoas idosas o acesso a informatica e recursos tecnolégicos e,
assim, gerar maior independéncia na busca de informacgoes, organizagao de seus arquivos
pessoais, fotos e documentos, entretenimento, comunicagao, cultura e lazer. Pretende
possibilitar a pessoa idosa dominio do sistema operacional Windows e da Internet, no¢bes de
Word, PowerPoint e Excel. Redes Sociais.

https://sei.ufms.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3660644&infra_sistema
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Responsavel: Renato Porfirio Ishii (FACOM/UFMS)

Modo de realizagdo: Presencial

Local: Laboratdrio de Informatica da AGEAD/UFMS (Campo Grande-MS)
Periodicidade: Duas vezes por semana

Dias e hordrios: Tercas e quintas-feiras, das 9h as 10h30

7. Titulo: Teu Coragdo Toma Sol? (70 vagas)
Ementa: A Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) mantém sua parceria com a
Universidade da Maturidade, da Universidade Federal do Tocantins (UMA/UFT) em juntar
forcas para auxiliar estudantes e comunidade em geral nos desafios que envolvem o
fenémeno do envelhecimento populacional brasileiro. Neste caminho a proposta do curso
“Velho ndo toma sol” é uma iniciativa educacional que visa utilizar a Educacdo Intergeracional
para aproximar os atendidos pelo projeto de ensino de Gerontologia com o objetivo de
otimizar o didlogo e as trocas de experiéncias entre as gera¢des e promover um processo de
Educacdo ao longo da vida, com foco no Envelhecimento Ativo.
Responsavel: Neila Barbosa Osério (UFT)
Modo de realizagao: Remota
Local: Google Meet
Periodicidade: Uma vez por semana
Dias e horarios: Tercas-feiras, das 13h30 as 14h30

8. Titulo: Envelhecimento Ativo e Saudavel: Funcionalidade e Qualidade de Vida para a Pessoa
idosa (40 vagas)
Ementa: A presente proposta estd em sua décima primeira versdo, compde o eixo 1 do
Programa Institucional de Extensdo da Universidade Aberta a Pessoa Idosa (UnAPI-UFMS) da
Fundac¢do Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) e com o Programa sou ldoso
na UFMS. O projeto estd em consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
— ODS 3 (“Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades”) e ODS 4 (“Assegurar a educagao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”) e com as diretrizes
institucionais. Tenciona nessa versao a continuidade ao acolhimento, valorizacao e reducao
dos estereétipos.
Responsavel: Suzi Rosa Miziara Barbosa (INSA/UFMS)
Modo de realizagao: Presencial
Periodicidade: Uma vez por semana
Dias e horarios: Quartas-feiras, das 13h30 as 15h

9. Titulo: Ativa(idade) (15 vagas)
Ementa: O processo de envelhecimento é entendido como individual, irreversivel, bioldgico,
diversificado e variavel entre os individuos. Nessa perspectiva o objetivo do grupo é promover
qualidade de vida a pessoa idosa no ambito das condi¢Ges crénicas de saude por meio de
ferramentas de educacdo em saude.
Responsavel: Rodrigo Guimardes dos Santos Almeida (INISA/UFMS)
Modo de realizagdo: Presencial
Periodicidade: Uma vez por semana
Local: Bloco XII - INISA (piso inferior)
Dias e horarios: Quartas-feiras, das 15h30 as 17h

10. Titulo: Satde Bucal da Pessoa Idosa (15 vagas)
Ementa: Contribui¢do da saude bucal na qualidade de vida da terceira idade. A atividade tem
como objetivo apresentar aos participantes a relagao entre da saude bucal e saude sistémica
e como isso pode acarretar na melhora na qualidade de vida através de mudangas em
pequenos habitos diarios.
Responsavel: Luciana Mara Negrio Alves (FAODO/UFMS)

https://sei.ufms.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3660644&infra_sistema
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Modo de realizagdo: Presencial
Periodicidade: Uma vez a cada quinze dias
Dias e horarios: Quartas-feiras, das 15h30 as 17h

11. Titulo: Nutri¢do + Vida: Educag¢ido Alimentar e Nutricional para a pessoa idosa (20 vagas)
Ementa: Desenvolver a¢des de Educagao Alimentar e Nutricional para pessoas idosas. Serdo
desenvolvidas acGes educativas semanais (quinta-feira, das 13:30 as 15:00 h), com duracdo de
4 meses (margo a julho de 2022), com um grupo de 5 a 20 pessoas idosas, de ambos os sexos.
Serdo identificados temas de interesse sobre alimentacdo, bem como serdo abordados temas
associados ao estdgio de vida. Almeja-se, prioritariamente, agregar conhecimentos sobre
alimentacgao aplicdveis no dia a dia e estimular a ado¢do de habitos alimentares saudaveis.
Responsavel: Giovana Eliza Pegolo (FACFAN/UFMS)

Modo de realizagao: Presencial

Local: Sala Multiuso da UnAPI/UFMS (Campo Grande-MS)
Periodicidade: Uma vez por semana

Dias e horarios: Quintas-feiras, das 13h30 as 15h

12. Titulo: Envelhecer: aprendizagem e qualidade de vida (50 vagas)
Ementa: Educacdo em saude, com enfoque no autocuidado. As atividades proporcionam uma
reflexdo sobre os determinantes bioldgicos, sociais, tecnolégicos, juridicos, politicos e
econOmicos que interferem na realidade da terceira idade. A oficina é dividido em quatro
atividades: 1) Direito da Pessoa Idosa, 2) Saude e Envelhecimento, 3) Informatica para ldosos,
e 4) Qualidade de Vida para Pessoa ldosa: assuntos diversos.
Responsaveis: Vanessa Cristina Lourengo Cassoti Ferreira da Palma, Julie Massayo Maeda Oda
e Inés Francisca Neves Silva (CPTL/UFMS)
Modo de realizagdo: Remoto
Local: Google Meet e Youtube
Periodicidade: Uma vez por semana
Dias e hordrios: Quintas-feiras, das 13h30 as 15h (somente a aula inaugural sera neste
horario, via Google Meet. Todas as demais aulas serdo assincronas, ou seja, poderao ser
assistidas no dia e horario que a pessoa idosa desejar, via Youtube)

13. Titulo: MemorIDADE: oficina da mem@ria para idosos (30 vagas)
Ementa: "Valorizacdo e ressignificacdo social da populagdo idosa em tempos de pandemia;
estimulagdo cognitiva a fim de melhorar e/ou preservar a capacidade funcional bem como
prevenir comprometimentos da memdria nessa populagao; promovera atividades que
fomentem o desenvolvimento da capacidade cognitiva por meio de a¢Ges educativas sobre
diversos temas em saude do idoso, tendo em vista estimular a aprendizagem ao longo da vida
articulada as praticas de autocuidado da populacdo idosa participante; resgatar memarias
afetivas dos idosos.
Responsavel: Rosimeire Aparecida Manoel Seixas (FAMED/UFMS)
Modo de realizagdo: Hibrido (presencial e remoto)
Local: Inicialmente via Google Meet e apds a campanha de vacinacdo da gripe para os idosos
e a depender da situagdo epidemiolégica da Covid-19, passarao a ser presenciais, nas
dependéncias da FAMED/UFMS.
Periodicidade: Uma vez por semana
Dias e horarios:
Turma 1 — Quintas-feiras, das 15h30 as 17h (15 vagas)
Turma 2 — Sextas-feiras, das 15h30 as 17h (15 vagas)

14. Titulo: Medicamento no Idoso: o que devo saber? (20 vagas)
Ementa: Conhecendo a forma correta de preparar e administrar medicamentos; Polifarmacia
e medicamentos potencialmente inapropriados para idosos; Reacdes adversas medicamentos
e interagGes medicamentosas; Medicamentos associados ao risco de quedas no idoso;

https://sei.ufms.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3660644&infra_sistema
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Automedicacdo responsavel; Uso de fitoterdpicos e plantas medicinais no idoso: riscos e
beneficios; Conhecendo a minha prescricdo e utilizando os meus medicamentos de forma
correta.

Responsavel: Camila Guimaraes Polisel (FACFAN/UFMS)

Modo de realizagdo: Presencial

Local: Sala Multiuso da UnAPI/UFMS (Campo Grande-MS)

Periodicidade: Uma vez por semana

Dias e horarios: Sextas-feiras, das 9h as 10h30

Documento assinado eletronicamente por Marcelo Fernandes Pereira, Pré-
Reitor(a), em 14/02/2022, as 12:09, conforme horario oficial de Mato Grosso
do Sul, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

assinatura Ij
eletrdnica

GABINETE DA PRO-REITORIA DE EXTENSAO, CULTURA E ESPORTE
Av Costa e Silva, s/n° - Cidade Universitaria
Fone: (67)3345-7232/7233
CEP 79070-900 - Campo Grande - MS

Referéncia: Processo n? 23104.017856/2020-11 SEl n2 3080397
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