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Servico Plblico Federal
Ministério da Educacao
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul |<="""=

UFMS

RESOLUGCAO N2 491-COUN/UFMS, DE 12 DE ABRIL DE 2026.

Estabelece a Politica de Atencdo Integral a
Saude dos estudantes da Fundacdo
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

O CONSELHO UNIVERSITARIO da Fundagdo Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul, no uso da atribuicdo que lhe confere o art. 29, caput, inciso lll, do Regimento
Geral da UFMS, aprovado pela Resolugdao n? 137, Coun, de 29 de outubro de 2021, e
considerando o contido no Processo n? 23104.033162/2019-80, resolve:

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 Fica estabelecida a Politica de Atencado Integral a Saude dos Estudantes
da Fundacdo Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

Art. 22 A Politica de Atengado Integral a Saude dos Estudantes da UFMS serd
coordenada pela Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis - Proaes e tem como finalidade
promover a qualidade de vida no ambiente académico.

Art. 32 A Politica é destinada a todos os estudantes com vinculo institucional
ativo, incluindo graduacdo, pods-graduacdo, programas especiais, mobilidade académica
nacional e internacional.

Art. 42 Além de principios éticos e humanitarios, serdo consideradas:

| - a promocdo de saude, como o processo de orientacdo para melhoria da
gualidade de vida e saude individual e da comunidade académica; e

Il - a prevencdo em salude, que engloba acdes realizadas para diminuir a
ocorréncia de doencas e agravos a saude, com estratégias voltadas para a protecdo aos
fatores de risco.

CAPITULO II
DOS OBJETIVOS

Art. 52 A atuacao profissional no ambito da assisténcia a saude estudantil na
UFMS tem como objetivos:

| - oferecer orientacGes sobre acesso aos servicos disponiveis na rede publica
de saude e de assisténcia social do municipio; e
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Il - realizar agdes preventivas e atendimentos breves de psicologia e servico
social.

CAPITULO Il
DAS COMPETENCIAS

Art. 62 Serdo oferecidas acOes de atencdo a saude aos estudantes pela Pré-
Reitoria de Assuntos Estudantis - Proaes, Pro-Reitoria de Cidadania e Sustentabilidade -
Procids e pelas Unidades da Administragdo Setorial.

§12 Compete aos setores responsaveis na UFMS:
| - realizar acBes de prevencdo e promog¢ao de saude;

Il - realizar encaminhamentos a outros servicos de saude oferecidos pela UFMS
e pelo Sistema Unico de Saude - SUS; e

Il - divulgar as a¢des de saude desenvolvidas.

CAPITULO IV
DA ATENCAO A SAUDE DOS ESTUDANTES

Art. 72 A atencdo a saude dos estudantes da UFMS serd compreendida a partir
dos eixos:

| - situacdes de urgéncia e emergéncia;
Il - atendimentos em Psicologia;
Il - atendimentos em Servico Social; e

IV - atendimentos de orientacdo em saude.

Secao |

Das situagOes de urgéncia e emergéncia

Art. 82 Em situacdes de urgéncia e emergéncia cabera a qualquer servidor ou
estudante da UFMS, ou colaborador contratado ou terceirizado, contatar o servico de
atendimento adequado a cada situagao:

| - Servigo de Atendimento Médico de Urgéncia - Samu do municipio, para
situacdes em que a pessoa precise de atendimento médico, por indicio de intoxicacado,
ferimentos, perda ou comprometimento de consciéncia, ou dificuldades respiratérias;

Il - Corpo de Bombeiros, para situacbes em que a pessoa esteja com
comportamento suicida ou com atitudes que sugiram risco de vida, ou em situacdes em que a
pessoa apresente comportamento de agitacdo intensa, agressividade fisica ou verbal em que
precise ser contida; ou

Il - Policia Militar, para situagdes como de uma pessoa armada, que pretenda
atentar contra a prépria vida ou de terceiros.
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§ 12 Em situagdes de urgéncia e emergéncia, ou em situagao de risco de vida, a
familia do estudante ou a pessoa cadastrada no contato de emergéncia do Sistema Académico
deverd ser contatada imediatamente.

§ 29 Nas situacdes em que a urgéncia ou emergéncia tenha ocorrido por
necessidades socioeconbmicas, o Assistente Social da Unidade podera intervir para que o
estudante seja atendido pelas acdes de assisténcia disponiveis, internas ou externas a UFMS.

§ 32 Caberd ao servidor da UFMS, ou colaborador contratado ou terceirizado,
informar, a Proaes e a Unidade da Administracdo Setorial, as situacGes de urgéncia ou
emergéncia com estudantes ocorridas nas dependéncias da UFMS, apds acionado o
atendimento adequado definido nos incisos | a Ill do caput, para fins de registro e
acompanhamento.

Secao Il

Do atendimento psicolégico

Art. 92 Os atendimentos psicolégicos, individuais e de grupos, serdao
conduzidos exclusivamente por profissionais Psicélogos, por Residentes ou por estagiarios
graduandos em Psicologia, de acordo com legislacdo vigente.

Art. 10. Os atendimentos psicoldgicos ocorrerdao na Cidade Universitaria e nos
Campus e, considerando a demanda e a infraestrutura, poderdo ser realizados de maneira
remota.

Art. 11. Os atendimentos psicolégicos individuais serdo organizados para
contemplar duas modalidades de atenc¢do a saude mental:

| - atendimento psicoldgico de intervencdo imediata: caracterizado pela oferta
de atendimentos em dias e horarios regulares, com dura¢do de até uma hora, realizados por
ordem de chegada ou por agendamento prévio, no limite de vagas estipuladas semanalmente;
ou

Il - atendimento psicolégico continuo, durante periodo breve e determinado,
para tratar de demanda especifica, identificada nos atendimentos psicoldgicos individuais de
intervencdo imediata e de grupo, a partir de uma lista de espera.

§ 19 As condicbes de duracdo e desligamento do atendimento psicoldgico
individual serdo definidas por profissional de Psicologia, os quais serdo informados ao
estudante.

§ 22 Nos casos em que a complexidade da situagdo exigir atendimento
especializado, sob risco de agravamento do quadro, o atendimento devera ser encaminhado
para a Rede de Atencdo Psicossocial - Raps do Municipio.
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Art. 12. Os atendimentos em grupos com finalidade terapéutica serdo
realizados em encontros continuos e de duracdo determinada ou indeterminada, acerca de
um tema relevante para a saude mental.

§ 12 Nesse tipo de atendimento serd necessdria a participacao de profissionais
psicologos, facultada a colaboracdo de profissionais de outras areas.

§ 22 Os encontros serdo realizados de acordo com referenciais tedricos
especificos, com formatos e objetivos diversos, previamente definidos de acordo com a
demanda e os recursos materiais e humanos disponiveis.

Secao lll

Dos atendimentos em Servigo Social

Art. 13. Os atendimentos em Servico Social se organizam por meio do
conhecimento da realidade e dos sujeitos, a partir do qual sdo definidos os objetivos, a
escolha das abordagens e dos instrumentos apropriados as demandas apresentadas, com
objetivo de:

| - orientar o estudante quanto aos seus direitos sociais e servicos disponiveis;

Il - encaminhar o estudante para os servicos disponiveis na rede publica e
privada; e

Il - elaborar estudos socioecondmicos dos usudrios e suas familias, para
subsidiar a construcao de laudos e pareceres sociais na perspectiva de garantia de direitos e
de acesso aos Servicos Sociais, de saude, de alimentacdo, de esporte, e outros disponiveis na
instituicao e na rede de servigos.

Art. 14. Os atendimentos podem ser individuais ou coletivos e tém duas
principais abordagens:

| - abordagem socioassistencial: destinada a superacdo de situacdo de
vulnerabilidade social decorrente da pobreza ou da falta de acesso a servicos publicos e a
direitos sociais, os quais sdo determinantes para a saude; e

Il - abordagem socioeducativa: destinado a socializacdo de informacdes e a
reflexao desenvolvida na trajetdria da relagdo estabelecida entre profissionais e usudrios.

Secao IV

Dos atendimentos de educagao em saude

Art. 15. Os atendimentos de educacdo em saude consistem em orientacdes,
desenvolvimento de habilidades e socializacdo de informagdes aos estudantes, realizadas por
meio de abordagens individuais ou coletivas, a respeito das a¢cdes que sdo pertinentes as
tematicas de saude.

§ 12 Serdo elaborados e divulgados materiais como folhetos, cartilhas, videos,
cartazes e outros que facilitem o conhecimento e o acesso dos usuarios aos servicos de saude
oferecidos e aos direitos sociais em geral.
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§ 22 Os atendimentos visam sensibilizar os estudantes acerca dos direitos
sociais, principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS, rotinas institucionais,
promogao de saude e prevencdo de doencgas, como principio de democratizagdo e acesso as
politicas publicas.

§ 32 Os atendimentos de educacao em salde podem se vincular a outras
atividades desenvolvidas pela UFMS, nos atendimentos voltados aos servidores e nas
campanhas institucionais.

Art. 16. Os atendimentos de educacdo em saude podem ser ministrados ou
organizados por:

| - servidores dedicados a Assisténcia Estudantil ou Assisténcia aos Servidores;

Il - servidores de outras areas de atuacdo com capacidade técnica para o
desenvolvimento da atividade ou tema pretendido; ou

lIl - profissionais ndo vinculados a instituicdo com capacidade técnica para o
desenvolvimento da atividade ou tema pretendido, com organizacao de servidores da UFMS.

Art. 17. Com a finalidade de educacdo em saude, poderdo ser realizadas as
seguintes atividades, de forma continua ou pontual:

| - oficinas: encontros periddicos, continuos e de curta duracdo com objetivo de
desenvolver e aprimorar habilidades especificas;

Il - palestras: de carater eventual e pontual, para apresentacdao de um tema
com relevancia social para um publico-alvo;

lll - rodas de conversa: de cardter eventual e pontual com debate a respeito de
um tema com relevancia social, realizado de forma ampla e envolvendo a participagdao do
publico-alvo; e

IV - campanhas: eventos tematicos realizados com parcerias internas e externas
e com mobilizacdo de toda a Comunidade Académica.

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS

Art. 18. Todos os setores relacionados a aten¢do a salde dos estudantes da
UFMS deverdo registrar, sob supervisdo da Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis - Proaes e Pro-
Reitoria de Cidadania e Sustentabilidade - Procids, as atividades desenvolvidas com intuito de
acompanhar o contingente beneficiado, bem como estabelecer estratégias de feedback para
avaliar e planejar os servicos prestados.

Art. 19. Sem prejuizo das ac¢des institucionais em saude, sera divulgado
cadastro de grupos de apoio organizados pelos estudantes, com objetivo de divulgar e
fortalecer a integracdo académica e a permanéncia na Universidade.

Art. 20. Esta Politica possui carater educativo, preventivo e de promogao da
saude, voltado ao acolhimento, orientacdo, acompanhamento e articulacdo em rede, ndo se
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configurando como servico de atencdo clinica especializada, de reabilitagdo em saude ou
substitutivo das politicas publicas de saude.

§ 12 As acdes desenvolvidas na UFMS ndo substituem os servicos do Sistema
Unico de Satde - SUS nem da Rede de Atencdo Psicossocial - RAPS.

§ 22 Nao constitui atribuicdo da Politica a realizagdao de tratamentos clinicos,
terapias de carater continuado, processos de reabilitacdo fisica ou mental, internacdes ou
procedimentos médicos especializados.

§ 32 A articulacdo com as Redes Publicas de Saude e Assisténcia Social deverd
ser permanente, assegurando a continuidade do cuidado quando necessario.

Art. 21. Os casos omissos serdao resolvidos pela Pro-Reitoria de Assuntos
Estudantis - Proaes.

Art. 22. Fica revogada a Resolugdo n? 126, de 31 de agosto de 2021.

Art. 23. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo.

CAMILA CELESTE BRANDAO FERREIRA ITAVO,

Presidente.

Documento assinado eletronicamente por Camila Celeste
Brand3o Ferreira itavo, Presidente de Conselho, em
13/04/2026, as 21:57, conforme horario oficial de Mato
Grosso do Sul, com fundamento no § 32 do art. 42 do
Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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